
 

 

Trottinette de descente 
Règlement d’utilisation 2026 

 
1. Objet 

Le présent règlement définit les conditions d’accès et d’utilisation des pistes dédiées aux trottinettes de 

descente. 

2. Conditions d’accès 

Taille : 1,25m minimum et 8 ans 

Accompagnement obligatoire par un adulte en dessous de 12 ans 

3. Accès à l’itinéraire 

L’utilisation des trottinettes est strictement réservée au circuit défini et balisé. 

L’itinéraire peut être fermé par la structure en cas de conditions météorologiques défavorables ou pour 

toute raison liée à la sécurité. 

4. Conditions de pratique 

La pratique est autorisée sous réserve de disposer d’un niveau technique suffisant, la pratique de la 

trottinette de descente engage votre propre responsabilité. 

Les pratiquants doivent être capable de contrôler leur vitesse en toutes circonstances et d’adapter leur 

comportement à leurs capacités. 

5. Equipement 

Le port du casque est obligatoire. 

(Un casque peut être prêté gratuitement sur simple demande.) 

Il est recommandé de porter : 
- des chaussures adaptées à la marche en montagne 
- des gants 
- des lunettes de protection ou de soleil 

 
6. Consignes de sécurité et d’utilisation 

- Maîtrisez votre vitesse et adaptez votre comportement à vos capacités.  

- Adapter sa vitesse au terrain, à la visibilité et aux conditions météo 

- Respectez autrui et les distances de sécurité entre les véhicules (VTT, piétons) 



 

- Respectez le tracé de la piste et la signalétique 

- Ne stationnez pas sur la piste 

- Garder les deux mains sur le guidon 

- Fléchir légèrement les jambes pour absorber les chocs 

- Anticiper les virages et les obstacles 

- Freiner progressivement avec les deux freins 

- Respectez le matériel et les consignes donnés par le personnel 

7. Interdictions 

Il est strictement interdit : 

- de rouler sous l’emprise d’alcool ou de stupéfiants 
- de modifier les modules ou aménagements des pistes  
- de circuler sur les pistes fermées  
- de mettre en danger autrui par une conduite dangereuse  
- de pratiquer sans équipement de protection adapté  

 

8. Sécurité et secours 

En cas de problème technique contactez le conducteur de la remontée mécanique 

En cas d’accident, alertez via le 112 et portez assistance 


